
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

４月
がつ

が終
お

わって、いよいよ５月
がつ

となりました。 

４月
がつ

の初
はじ

め、みなさんは、新
あたら

しい学年
がくねん

に進級
しんきゅう

し、去年
きょねん

よりもがんばってみようという 

気持
き も

ちになっていたと思
おも

います。 

そして、いろんなことに希望
きぼう

や夢
ゆめ

、目標
もくひょう

をもって学校
がっこう

生活
せいかつ

を過
す

ごしていたと思
おも

います。 

そんなときのみなさんの表 情
ひょうじょう

は、とても明
あか

るく キラキラ していて輝
かがや

いていました。 

 

さて、１ヶ月
いっかげつ

経
た

ってみて、学校
がっこう

生活
せいかつ

での、みなさんの様子
ようす

を見
み

てみると、 

あの、キラキラと輝
かがや

いていた表 情
ひょうじょう

がだんだんなくなっている人
ひと

がいるように見
み

えます。 

そして、これらことは大丈夫
だいじょうぶ

ですか？ 自分
じぶん

自身
じしん

に聞
き

いてみてください。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

そんな時
とき

に、もう一度
いちど

最初
さいしょ

の気持
き も

ちを思
おも

い出
だ

すことができる言葉
ことば

があります。それは、 

 

 

という言葉
ことば

です。 

人間
にんげん

は時々
ときどき

振
ふ

り返
かえ

って、自分
じぶん

自身
じしん

を見
み

つめ直
なお

すことが必要
ひつよう

です。 

その時
とき

に大切
たいせつ

なのが「初心（しょしん）」です。 

初心
しょしん

とは、物事
ものごと

を始
はじ

めるときに、最初
さいしょ

に思
おも

い、感
かん

じ、考
かんが

えた新鮮
しんせん

な気持
き も

ちのことです。 

 

「初心忘るべからず（しょしん わする べからず）」 

一人一人
ひとりひとり

がもう一度
いちど

、「初心
しょしん

」、最初
さいしょ

のときに思
おも

った気持
き も

ちや目標
もくひょう

を思
おも

い出
だ

して、 

明
あか

るく、前向
まえむ

きに、プラスの気持
き も

ちで学校
がっこう

生活
せいかつ

を送
おく

ってほしいと思
おも

います。 

「初心忘るべからず（しょしん わする べからず）」 


